
  

 

INGREDIËNTEN 

L-carnitine L-tartraat, taurine, capsule (hydroxypropylmethylcellulose)
magnesiumoxide, kleurstof (calciumcarbonaat), antiklontermiddelen 
(magnesiumstearaat en siliciumdioxide), vitamine B6 (pyridoxine 
hydrochloride), vitamine B1 (thiamine hydrochloride), vitamine B2 
(riboflavine), vitamine B9 (foliumzuur), vitamine B12 
(cyanocobalamine).

*RI: Referentie-innames

EIGENSCHAPPEN

Defatyl Energy Plus is een voedingssupplement op basis van L-carnitine, taurine, magnesium, vitamines B1, 
B2, B6, B9 en B12. Dankzij de formule van Defatyl Energy Plus kan u genieten van een snelle opkikker wanneer 
u er nood aan heeft.  

Defatyl Energy Plus bevat:

Magnesium: een mineraal met tal van positieve eigenschappen:
•  Het draagt bij tot een normaal energieleverend metabolisme en de vermindering van vermoeidheid.  

Blijf doen wat u graag doet, met voldoende energie.
•   Naast het bijdragen tot de vermindering van fysieke vermoeidheid draagt magnesium ook bij tot een de 

vermindering van psychologische vermoeidheid, zoals bij het studeren en het onthouden.
•  Magnesium draagt bij tot het behoud van een gezonde werking van de spieren. Tijdens periodes van 

vermoeidheid staan de spieren vaak onder spanning. 
•   Tevens draagt magnesium bij tot de normale werking van het zenuwstelsel en de eiwitsynthese en zal 

magnesium ook een rol spelen in het celdelingsproces.

Vitamines B1, B2, B6, B9 & B12: vitamines met tal van functies:
•  Vitamines B1, B2, B6 & B12 dragen bij tot een normale werking van het energieleverend metabolisme, 

alsook tot het normaal functioneren van het zenuwstelstel, zodat u de dagdagelijkse stress beter het hoofd 
kan bieden.

• Vitamines B2, B6, B9 & B12 dragen bij tot de vermindering van vermoeidheid.
• Vitamines B1, B6, B9 & B12 spelen een rol in het normaal psychologisch functioneren.
• Vitamines B6, B9 & B12 optimaliseren de normale werking van het immuunsysteem.

L-carnitine: een aminozuur dat deels door het organisme wordt aangemaakt en deels door de voeding 
wordt geleverd (voornamelijk door proteïnenaanvoer). Bij sommige vegetarische diëten kan er een tekort aan 
L-carnitine ontstaan.

Taurine: een aminozuur waarvan de lichaamseigen aanmaak gewoonlijk beperkt is.

GEBRUIKSAANWIJZING

Capsules: volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar: 2 capsules per dag innemen met een glas water (150ml).

Kareelovenlaan,1  
1140 Brussel

Totale netto-inhoud voor 30 capsules: 28 g
De dagelijkse aanbevolen dosering niet overschrijden. Mag niet 
gebruikt worden als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en van een gezonde levensstijl. Buiten het bereik houden van 
jonge kinderen. Bewaren beneden 30°C en in een vochtvrije omgeving.  

Defatyl Energy Plus bestaat ook in vloeibare vorm en is  
verkrijgbaar bij uw apotheker.

Per maximale dagelijkse dosis (2 capsules) % RI*

L-carnitine L- tartraat
waarvan L-carnitine

1000 mg 
680 mg

-
-

Taurine 380 mg -

Magnesium 112,5 mg 30%

Vitamine B1 1 mg 90%

Vitamine B2 1 mg 71%

Vitamine B6 3 mg 214%

Vitamine B9 200 µg 100%

Vitamine B12 2,5 µg 100%


